
  

  

 
 

 سمه تعالیاب 

 گراشدانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی 

  (EDC)پزشکیعلوم و توسعه آموزش  مرکز مطالعات

 (Course Plan) دورهطرح 

 

 

 

 :درسشرح کلی 

فيزيولوژي قلب و گردش خون علم آشنايي با سيستم قلبي انساني و ويژگي هاي عملكردي اين سيستم است. اين درس 

 .دانشجويان را با عملكرد طبيعي سيستم قلب و گردش خون آشنا مي كند

 

 

 هدف کلی:

 و عروق قلب آشنايي  با مفاهيم و اساس فيزيولوژي

 

 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(:

دانشجو در  .باشد مي خون گردش و قلب فيزيولوژي زمينه در علمي هاي پژوهش و مطالب جديدترين فراگيري هدف

 نهايت با تمامي مطالب علمي آشنايي پيدا مي كند.

 :عاطفي حيطه

 .باشد داشته توجه درس به تدريس هنگام در •. باشد داشته فعال مشاركت شده مطرح مباحث در • 
 

 

 

 

 بندی ارائه برنامه(:مواد و محتوای آموزشی )جدول زمان

 مدرس موضوع شماره جلسه

 شكل ها، آن نقش و پلاسما تركيبات خون، اعمال و وظايف 1

 ساخت براي لازم تركيبات آن، اهميت و سرخ گويچه

 قرمز گلبول

 راد قنبري دكتر

 مقدمات فيزيولوژي سلول نياز:پيش پزشكيگروه آموزشي:

 عمومي پزشكي -عمومي دكتري رشته و مقطع تحصيلي: دستگاه قلب و عروق شماره درس:نام و 

 1406-1405اول  نميسال تحصيلي: نظري واحد 1/3تعداد و نوع واحد:

  روز و ساعت كلاس: راد قنبري دكتر مدرسين:نام مدرس/ 

 آدرس پست الكترونيكي مسئول درس:

m.rad2325@yahoo.com 

 ساختمان اداري دانشكده  آدرس و تلفن دفتر مسئول درس:



  

  

 
 

 نحوه هموستاز، انها، انواع و سفيد هاي گلبول انواع 2

 خوني گروههاي انواع تشخيص

 راد قنبري دكتر

 جريان ، فشار مابين فيزيكي روابط خون، عملكردي ي اجزا 3

 توربولانت و اي لايه جريان خون پوازي، فرمول مقاومت، و

 خون جريان برابر در مقاومت رينولد، عدد نقش و

 راد قنبري دكتر

 و سيستول فشار مقاومت، بر ويسكوزيته اثرهماتوكريت 4

 بر جاذبه اثر فشار، گيري شرياني،اندازه متوسط و دياستول

وريدي و شرياني دستگاه اعمال و پذيري اتساع خون، فشار  

 -حجم روابط شرياني، هيدروليكي سيستم پذيري، ظرفيت

 دلايل شرياني، نبض فشار بر موثر عوامل نبض، موج فشار،

 نبض استهلاک

 راد قنبري دكتر

 هاي دريچه بزرگ، و كوچک وريدهاي در وريدي فشارهاي 5

 فشار بر موثر عوامل وريدي، گشت باز چگونگي وريدي،

 گردش ريز بدن، در خون گردش صفر نقطه مركزي، وريد

لنفاوي عروق و خون  

 خون گردش ريز دهي عصب

 راد قنبري دكتر

 مويرگها، انواع مويرگها، در وازوموشن خون جريان 6

 بافتي، ميان فضاي ساختمان مويرگها، ديواره ساختمان

 بازجذب، و فيلتراسيون استارلينگ، مويرگي،قانون تبادلات

 لنفاوي دستگاه استارلينگ، تعادل

 راد قنبري دكتر

 فشارهاي تاثير لنف، جريان و تشكيل چگونگي 7

 كنترل بافتي، ادم مويرگي، انكوتيک و هيدرواستاتيک

خون گردش همورال و موضعي  

 

 

 بافتي، تاثيرمتابوليتهاي موضعي، مدت دراز و حاد كنترل 8

 فيدبک اكسيژن، فقدان و وازوديلاتور مواد نقش تئوريهاي

خون جريان موضعي حاد كنترل در منفي  

 راد يدكتر قنبر

 مكانيسم و اتورگولاسيون فعال، پرخوني و واكنشي پرخوني 9

 ويژه كنترل ميوژنيک، و متابوليک مكانيسمهاي ميوژنيک،

 مدت دراز كنترل اندوتليال، سلول نقش خون، جريان

 خون، جريان

 راد قنبري دكتر

 رشد فاكتورهاي نقش مدت، دراز كنترل در اكسيژن نقش 10

 همورال، فاكتورهاي نقش جانبي، عروق رشد پديده عروقي،

 شيميايي فاكتورهاي از بعضي و يونها نقش

 راد قنبري دكتر



  

  

 
 

 نقش رگي، كننده تنگ اعصاب نقش عروقي، دهي عصب 11

 رفلكس واگي، واگ سينكوپ رگي، كننده گشاد اعصاب

 بارورسپتورها نقش بارورسپتورها، بافري عمل بارورسپتوري،

 مدت دراز كنترل در

 راد قنبري دكتر

 حجمي، رفلكس كوشينگ، واكنش كمورسپتوري، رفلكس 12

 عصبي مراكز شكمي، كمپرس رفلكس بريج، بن رفلكس

 بر بازدم و دم تاثير قلب، ضربان و خون فشار كننده كنترل

 قلب ضربان و خون فشار

 راد قنبري دكتر

 ده برون با قلبي ايندكس تفاوت خون، فشار بر را ماير امواج 13

 و قلبي ده برون كنترل در استارلينگ فرانک قانون قلبي،

 كل مقاومت رتباط بافتي، متابوليسم تاثير وريدي، بازگشت

 قلبي ده برون و محيطي

 راد قنبري دكتر

 و سمپاتيک دستگاه اثرات قلبي، ده برون منجني 14

 پرشدگي فشار وريدي، بازگشت منجني پاراسمپاتيک،

 ده وبرون وريدي بازگشت همزمان منحنيهاي خون، گردش

 مايعات وريدي تزريق و سمپاتيكي تحريک ثرات قلبي،

 راد قنبري دكتر

 عضله، خون جريان كنترل اسكلتي، عضلات خون جريان 15

 در تعادل نقطه ورزش، حين سمپاتيک تحريک اثرات

 كرونري خون جريان ميزان تغييرات همزمان، هاي منحني

 كرونري خون جريان بطني، دياستول و سيستول حين

 راد قنبري دكتر

 كرونري، گردش بر موضعي و متابوليک فاكتورهاي نقش 16

 حاد انسداد اترواسكلروز، كرونري، گردش عصبي كنترل

 قلبي، انفاركتوس جبراني، مكانسمهاي و كرونر عروق

 ان از پس بهبودي مراحل

 راد قنبري دكتر

 پروسه و حاد نارسايي دارويي، درمانهاي و صدري انژين 17

 درمان و تعادل نشده،نقطه جبران حاد نارسايي ، جبراني

 دارويي هاي

 راد قنبري دكتر

 و نشده جبران حاد نارسايي در ادم كارديوژنيک، شوک 18

 در كليوي عملكرد مخرب و سودمند اثار مزمن، نارسايي

 شوک خوني، گردش شوک نمک، و اب احتباس

 هاي پروسه شوک، در جبران هاي پروسه هموراژيک،

 درمانهاي انواع ناپذير، برگشت شوكهاي شوک، در تخريب

 خون گردش توقف فيزيولوژيک،

 راد قنبري دكتر

 قلب، عضلاني فيبرهاي غشاء پتانسيل هاي ويژگي 19

 امواج قلب، در عمل پتانسيل هدايت نظم، خودكاري،

 متوسط الكتريكي محور اي، لحظه بردار الكتروكارديوگرام،

 راد قنبري دكتر



  

  

 
 

 در قلب مكانيک زودرس، ضربانات ، صدمه، جريان قلب،

 قلبي دوره وانقباض، تحريک رابطه قلبي، سيكل يک

 راد قنبري دكتر آريتمي و نارسايي قلبي 20
 

 :های یادگیریهای تدریس/ فعالیتروش

 

 شبيه هاي ريپورت ،كيس  گروهي بحث مسئله، حل بر مبتني يادگيري پاسخ، و پرسش+  شده ريزي برنامه سخنراني

 ها كلاسي هم براي دانشجو توضيح و كلاسي شده،ارائه سازي

 

 :ارزشیابی دانشجویان

                               درصد40        + آزمون ميان ترم)فعاليت كلاسي، آزمون، تكليف و ...(:   ترمارزشيابي در طول  -

 نمره ......

 نمره .....                                                                                      درصد60:    ترمارزشيابي پايان  -

 نمره .....                                                                             (:   ترمو پايان  ترمزمان آزمون )ميان  -

 

 :وظایف و تکالیف دانشجویان
 به دادن پاسخ مثل كلاس سر تكاليف انجام- برداشتن نت و درس به دادن گوش و موبايل بدون كلاس در فعال حضور

 ترم پايان و كوئيز امتحانات در شركت – كلاس گروهي بحث در مشاركت و كيسها

 

 

 :آموزشیقوانین و مقررات 

 .باشد¬مي صفر نمره منزله به موجه غير غيبت و بوده غيبت منزله به دقيقه 10از بيش موجه غير تاخير

 

 منابع:

گايتون فيزيولوژي كتاب  

گاننونگ فيزيولوژي كتاب  

شيراز پزشكي علوم دانشگاه انتشارات در و تاليف همكاران و حاتم معصومه دكتر توسط عروق و قلب دستگاه كتاب  

 عروق و قلب زمينه در اخير سال ده پژوهشي مقالات

 

 



  

  

 
 

 

 دکتر قنبری راد کننده:نام و نام خانوادگی تدوین

 01/07/1405 تاریخ:


